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ZESTAWY DYDAKTYCZNE:
Wiek przedszkolny to czas aktywności poznawczej, która przejawia się w silnej potrzebie działania. Stąd potrzeba stosowania wielu metod aktywnych w procesie edukacji. Nauczyciele Publicznego Przedszkola „Jelonek” opierają swoją pracę na różnych zestawach dydaktycznych: „Kolekcja Przedszkolaka dla 4-latków” Wydawnictwo Nowa Era (Papowo grupa „ŻABKI”), „Kolekcja Przedszkolaka dla 3-latków” Wydawnictwo Nowa Era (Papowo grupa „Słoneczka”), „Tropiciele dla 4 latków” wydawnictwo WSIP(Turzno, Gostkowo, Lulkowo), „Tropiciele dla 3 i 4 latków” wydawnictwo WSIP  Łysomice,  „A ja rosnę i rosnę” dla 3-latków wydawnictwo MAC (Zakrzewko). Wszystkie przewodniki zalecają różnorodność metod opartych na wielorakiej aktywności dzieci.

METODY PRACY:
Edukacja teatralna:
· Drama – polega na przekazywaniu przez nauczyciela poleceń do wykonania przez ucznia, który odgrywa rożne role. Dziecko pracujące metodą dramy pogłębia swoje uczucia, jest bardziej twórcze, analizuje uczucia pozytywne oraz negatywna, 
w następstwie czego dokonuje korekty własnego zachowania. W wychowaniu przedszkolnym polecenia powinny być proste i zrozumiałe dla dziecka, dotyczyć aspektu, który nie jest dla dziecka obcy. Praca z dzieckiem powinna być rozpoczęta od tego co jest dziecku znane, a w miarę upływu czasy rozszerzać horyzonty na to co warto poznać. Pracując metodą dramy dziecko ma większą wiarę w siebie, uczy się współpracować w zespole, polegać na innych, akceptować inne dzieci. Miejsce wstydu zastępuje odwaga, szczerość, umiejętność pomagania sobie nawzajem. Dziecko pracujące wyżej wymienioną metodą jest bardziej pewne siebie, kreatywne, wrażliwe, ma bogatszą wyobraźnie, łatwiej potrafi podejmować decyzje, dokonywać wyboru, a także ma bogatsze słownictwo.
· Technika zmiany ról – polega na odgrywaniu przez dziecko takiej roli, która umożliwi mu pogłębianie własnych doświadczeń. Metodę tę wykorzystuje się w pracy z dzieckiem nieśmiałym, z trudnościami w nawiązywaniu interakcji z otoczeniem, aby te bariery przełamać. Wówczas dziecko przejmuje rolę nauczyciela, a nauczyciel rolę dziecka. 
· Pantomima – łączy ruch, gesty i mimikę. Dzięki tej metodzie dziecko ujawnia własne uczucia, emocje. Metoda ta stosowana jest u dzieci przedszkolnych. Pantomima sprzyja  uaktywnień wyobraźni nie tylko u prezentującego, ale także 
u odbiorcy.
· Teatrzyk kukiełkowy, pacynkowy -  dzieci samodzielnie wykonują kukiełki czy pacynki, które wykorzystują w późniejszej pracy. Dzieci przyjmują wówczas rolę reżysera, scenografa, scenarzysty. Teatrzyki pomagają dzieciom przełamywać lęki, nieśmiałość, a dodatkowo sprawiają, że dzieci są bardziej twórcze. 
· Teatr palcowy – polega na rysowaniu przez dziecko na palcach dłoni postaci 
i przedstawianiu opowiadaniu z wykorzystaniem rysunków. Opowiadania mogą dotyczyć sytuacji w domu, w szkole, na podwórku, a mogą to być wymyślone opowieści, albo znane bajki. 
· Teatrzyk wyboru – nauczyciel wraz z dzieckiem określa temat przedstawienia 
i wybiera jedną osobę, której daje rolę do odegrania. Zadaniem dziecka jest dobranie sobie współautorów i rozdysponowanie im ról. Przebieg zabawy wypływa od nich. Takie zabawy uczą współdziałania w grupie, integrują dzieci, a także sprawiają, że dzieci poznają się bliżej. 
· Teatr skojarzeń – nasuwa skojarzenia: przyjemność – spontaniczność – radość. Uczestnik bez poczucia lęku rozwija swoje mocne strony. Chęć uczestnictwa 
w zabawie jest uzależniona od uczestnika. W tej metodzie nie ma miejsca na rywalizację, a komunikacja odbywa się poprzez słowo, ruch, plastykę oraz inne środki wyrazu. Możliwość twórczego działania sprawia, że uczestnicy akceptują swoje słabości, ograniczenia. Wymiana myśli i odczuć, zrozumienie problemu, który można wspólnie rozwiązać sprzyjają integracji w grupie. Uczestnicy zabawy, bawiąc się pozbywają się stresu i niepewności, stają się otwarci na drugiego człowieka, ćwiczą się również w asertywności. Pozytywne kontakty w grupie potęgują w dziecku chęć działania.
Edukacja plastyczna:
· Metoda malowania dziesięcioma pacami (Finger Paiting) – autorka metody znalazła cechy wspólne owej metody, a naturalnego paćkania się w substancjach 
o konsystencji błota. Podczas terapii dziecko otrzymuje wytyczne co ma robić. Maluje obraz na dużym formacie przy użyciu 6 kolorów farb. Pozostawia mu się swobodę 
i inicjatywę malowania oraz swobodę ułożenia arkusza pionowo lub poziomo. Malowanie odbywa się dłońmi oraz palcami dziecka. Metoda ta pełni funkcję terapeutyczną – uwalnia dziecko od zahamowań, potęguje wiarę we własne możliwości, pobudza ekspresję plastyczną oraz pozwala przełamywać lęki. 
· Metoda Edwarda de Bono – dzięki prostym rysunkom dzieci przedstawiają rozwiązania problemu. Zajęcia te dotyczą dzieci ze zdolnościami plastycznymi oraz dzieci które tych zdolności nie mają. Podczas zajęć dzieci zapominają, że nie potrafią rysować, mogą zaprezentować najdziwniejsze pomysły. Praca tą metodą daje wiele radości i satysfakcji, gdy widzimy jej efekty w wypowiedziach i rysunkach dzieci.
· Sztuka składania papieru orgiami – polega na składanie kwadratowej kartki bez użycia nożyczek i kleju i uzyskiwaniu zwierząt i innych postaci bądź przedmiotów. Origami swą terapeutyczną funkcję spełnia pobudzając układ nerwowy, integrując 
w czasie składania pracę obu półkul mózgowych. Dziecko odbiera wrażenia za pomocą kilku zmysłów (dotyk, wzrok, słuch) równocześnie. Składanie papieru sprzyja współpracy między zmysłami, kształtuje koordynację wzrokowo – ruchową. Stosując w pracy z dziećmi technikę origami, możemy rozwijać całą sferę sprawności manualnej (usprawnianie dłoni, motoryki małej). Do składania papieru nie potrzebujemy specjalnych narzędzi, wystarczą tylko ręce, które z czasem stają się coraz bardziej wrażliwe i sprawne.
· Moduł ,,Od bazgrania do pisania’’ – moduł pomaga rozwinąć umiejętności niezbędne do nauki pisania jak i kreatywnego wyrażania się w pracy twórczej. Na wczesnym etapie ćwiczenia pozwalają wprowadzić, nawet bardzo małym dzieciom ideę wykorzystywania znaków na kartce do oznaczania cech środowiska wizualnego, rozwijać świadomość przestrzenną poprzez zachęcanie dzieci do wykorzystywania całego dostępnego na kartce miejsca, jak również wprowadzić symbolikę ciepłych 
i zimnych kolorów do przedstawienia stanów radości lub smutku. Ważną cechą na wczesnym etapie programu jest wykorzystanie ćwiczeń do wzmacniania palców – „Gimnastyka Paluszków”, korzystanie z białych tablic i pisaków aby rozwinąć poczucie pewności siebie; używanie „pierścieni do pisania”, aby zapewnić prawidłowe trzymanie ołówka i kredek przez dzieci. Praca tą metodą uczy przedstawiać przedmioty, będące w ruchu oraz w stanie spoczynku a także jak wykorzystywać kontrastujące cechy ciała i mimiki, aby przekazywać różne emocje. Uczy również, jak wykorzystać kolor do wyrażenia emocji i tworzenia przeciwstawnych nastrojów.
Edukacja ruchowa:
· Metoda Ruchu  Rozwijającego Weroniki Sherborne – metoda stymulująca rozwój dziecka. Głównym celem metody jest uzyskania wewnętrznego spokoju, odprężenie się, zrelaksowanie, uświadomienie sobie własnej wartości, a dodatkowo nawiązywanie kontaktów międzyludzkich poprzez ćwiczenia. Metoda ta sprawdza się w pracy z dziećmi nadpobudliwymi, , agresywnymi, lękliwymi, a także z dziećmi 
o zaburzonym rozwoju. Priorytetowym założeniem metody jest rozwijanie poprzez ruch:
-  świadomości własnego ciała i jego sprawności, 

-  świadomości przestrzeni i działania w niej 

- obcowanie z innymi ludźmi i dzielenie się z nimi przestrzenią 

Praca omawianą metodą sprawia iż dziecko poznaje własne ciało, usprawnia motorykę, ma poczucie swojej siły oraz swoich możliwości ruchowych. Dziecko pracujące metodą ruchy rozwijającego staje się bardziej aktywne, twórcze, a także przejawia większą inicjatywę. Weronika Sherborne stworzyła program ćwiczeń ruchowych, w którym wyróżniła następujące grupy ćwiczeń:

1) ćwiczenia mające na celu poznanie własnego ciała (wyczuwanie własnego ciała oraz nazywanie części ciała) 

2) ćwiczenia mające na celu zdobyć pewność siebie oraz poczucie bezpieczeństwa 
w otoczeniu

3) ćwiczenia ułatwiające nawiązanie kontaktu z drugą osobą. Ćwiczenia te uczą współdziałania i poczucia odpowiedzialności za partnera

4) ćwiczenia twórcze pozwalają nawiązać i pogłębić stosunki międzyludzkie. Ćwiczenia w formie tańca uwalniają od wewnętrznych napięć i niepokoju. Stosując tą metodę należy pamiętać, że nie wolno zmuszać dziecka do ćwiczeń, trzeba wziąć pod uwagę pomysły dziecka, co pozytywnie wpływa na jego kreatywność. Jednocześnie należy pamiętać o stopniowaniu trudności, aby przedwcześnie nie zniechęcić dziecka.
· Metoda gimnastyki twórczej (ekspresyjnej) Rudolfa Labana – inaczej metoda improwizacji ruchowej. Ważna w tej metodzie jest inwencja twórcza ćwiczącego, pomysłowość, fantazja, a także doświadczenie ruchowe. Podczas ćwiczeń tą metodą ćwiczący operuje opowieścią ruchową, ruchem zabawowo – naśladowczym, inscenizacją, improwizacją ruchową, pantomimą, mimiką, groteską, kanonami ruchowymi, ćwiczeniami muzyczno – ruchowymi przy użyciu instrumentów perkusyjnych, oraz muzyki żywej i mechanicznej, zabawami rytmiczno – tanecznymi, elementami tańców regionalnych  i narodowych, które komponuje się następnie 
w małe układy. Owa metoda ma na celu rozbudzić zainteresowanie tańcem. Autor metody utożsamia taniec z wyrażaniem swoich uczuć, przeżyć przy pomocy ruchu. Podejmowanie metody w przedszkolu sprawi, że będzie więcej zajęć ruchowych, 
a dzieci będą chętnie brały w nich udział. W gimnastyce tej zadania ruchowe następują szybko po sobie, nie wymagają dłuższych objaśnień, pokazu, oczekiwania na swoją kolej, oraz charakteryzują się płynnością ruchu i pracą wszystkich organów 
i narządów
· Metoda Carla Orffa – cechą charakterystyczną tej metody jest powiązanie muzyki 
z ruchem. Autor metody uważa, że ruch, gest słowo powinno być przetworzone na muzykę. Dziecko poprze spontaniczny ruch odpręża się, odreagowuje napięcia. Metoda ma na celu przedstawić umie4jętności, które sprawiają dziecku kłopot 
w formie zabawy. Dzięki metodzie dziecko łatwiej nabywa umiejętności, którym 
i maił wcześniej kłopot. Priorytetowym zadaniem metody jest skłonić dzieci do samoekspresji oraz rozwijania inwencji twórczej. Metoda sprawdza się zarówno 
w pracy z dzieckiem uzdolnionym jak i zaniedbanym. Tym drugim daje możliwość wyrównania braków. 
· Pedagogika zabawy Klanza – główne założenia tej metody to przyjemność, spontaniczność, radość. Pedagogika zabawy sprawia, że uczestnik bez poczucia lęku rozwija swoje mocne strony. Chęć uczestnictwa w zabawie jest uzależniona od uczestnika. W tej metodzie nie ma miejsca na rywalizację, a komunikacja odbywa się poprzez słowo, ruch, plastykę oraz inne środki wyrazu. Możliwość twórczego działania sprawia, że uczestnicy akceptują swoje słabości, ograniczenia. Wymiana myśli i odczuć, zrozumienie problemu, który można wspólnie rozwiązać sprzyjają integracji w grupie. Uczestnicy zabawy, bawiąc się pozbywają się stresu 
i niepewności, stają się otwarci na drugiego człowieka, ćwiczą się również 
w asertywności. Pozytywne kontakty w grupie potęgują w dziecku chęć działania. 
· Metoda opowieści ruchowej J. C. Thulin – polega na odtwarzaniu ruchem przez dziecko opowiadania mówionego przez nauczyciela. Metoda wpływa na wyobraźnie dziecka. Dziecko słuchając opowiadania przedstawia ruchem różne sytuacje, zdarzenia, sposób poruszania się zwierząt występujący w tekście wypowiadanym przez nauczyciela. Nauczyciel wybierając opowiada nianie musi pamiętać 
o wszechstronności ruchów, stopniowaniu wysiłku i zmienności pracy mięśniowej.
· Gimnastyka rytmiczna A. i M. Kniessów – zajęcia polegają na odtwarzaniu ruchów prowadzącego, ze zwróceniem uwagi na poczucie rytmu. Prowadzący jest nie tylko osobą wiodąca, ale również współćwiczącym, a w miarę zaawansowania grupy pozwala uczestnikom podawać własne pomysły. W pracy omawianą metodą wykorzystuje się nietypowe przybory (łupiny orzecha, plastikowe butelki), które służą także jako instrumenty perkusyjne
Edukacja językowa:
· Metody kinezjologii edukacyjnej, która pomaga w zapamiętywaniu, nauce czytania i pisania. Polega na wykonywaniu zestawów ćwiczeń ilustrujących wypowiadany przez nauczyciela tekst ,np.

· Słońce wyjrzało zza chmury – dzieci rozsuwają ręce na boki

· I ogrzało nas wszystkich – dzieci rysują kółko na policzkach.

· Metoda odimiennej nauki czytania dr Ireny Majchrzak. Punktem wyjścia do pracy z 2-3-latkami jest pokazania dziecku zapisu jego imienia. Później wprowadza się „wizytówki” bliskich dziecku osób. W działaniu tym chodzi o to, aby dziecko zauważyło, iż słowa można nie tylko wymawia, ale i zapisywać. Dzięki tej metodzie dziecko zapoznaje się ze światem słów bez potrzeby znajomości pojedynczych liter.

· Metoda Dobrego Startu Marty Bogdanowicz łaczy spostrzeżenia słuchowe, wzrokowe, kinestetyczne i motoryczne w celu rozwijania sprawności językowej oraz zapobiega powstawaniu trudności w czytaniu i pisaniu.

· Metoda Racławskiego daje podobne efekty wykorzystując spontaniczność dzieci, indywidualizację nauczania. Zaleca ćwiczenia-zabawy logopedyczne, ortofoniczne, a u starszych dzieci zestaw klocków LEGO.

· Metoda M. Kielar-Turskiej, która naukę czytania poprzedza ćwiczeniem percepcji słuchowej i wzrokowej. Dziecko, jako podmiot w procesie wychowania, jest współuczestnikiem wszystkich sytuacji wychowawczych. Może nie tylko słuchać i wykonywać polecenia, ale także proponować i poszukiwać, może stawiać problemy i pytać, a nie tylko odpowiadać.

· Metody twórczego myślenia jak np. proponowane przez C. Trainera tworzenie swobodnych tekstów, ale także łańcuchy skojarzeń, zabawy słowne „co by było, gdyby …”

W zakresie edukacji językowej warto także skorzystać z pedagogiki zabawy „Klanza”. Głównym atrybutem wykorzystywanym w pracy opisywaną metodą jest duża, kolorowa chusta, która przyciąga uwagę dzieci, ożywia je i daje im wiele radości, uśmiechu. Pomaga dzieciom zapomnieć o strachu i poznać lepiej innych uczestników zabawy. Jest ona wspaniałym środkiem do rozbudzenia dziecięcej wyobraźni, kiedy staje się balonem, wiatrem, łodzią, siecią rybacką oraz tym wszystkim, o czym tylko można pomarzyć. Możliwości jej zastosowania są nieograniczone, dlatego staje się ona dowodem na to, że im prostsze formy i pomoce, tym lepsza zabawa. Zapewnia ona doznania wielozmysłowe: wzrokowe, słuchowe, dotykowe, węchowe oraz łączy je z doznaniami ruchowymi.

Zabawą dla dzieci są także ćwiczenia zaproponowane przez Weronikę Sherborne w Metodzie Ruchu Rozwijającego, która ma na celu uzyskanie stanu spokoju, który umożliwia umysłowi samodzielne twórcze działanie.

Edukacja muzyczna:

· Metoda stworzona przez Rudolfa Labana.Ruch ma bardzo duże znaczenie w edukacji muzycznej. Jest on podstawową aktywnością w . Operuje się tu zadaniami ruchowymi otwartymi i zamkniętymi, opowieścią ruchową, ruchem zabawowo – naśladowczym, inscenizacją, improwizacją ruchową, pantomimą, mimiką, groteską, kanonami ruchowymi, ćwiczeniami muzyczno – ruchowymi przy użyciu instrumentów perkusyjnych, oraz muzyki żywej i mechanicznej, zabawami rytmiczno – tanecznymi, elementami tańców regionalnych i narodowych, które komponuje się następnie w małe układy. Trzeba jednak nadmienić, iż czasem wprowadza się tu ruch naśladowczy, bądź też wykonywany w formie ścisłej. Jest to niezbędne zwłaszcza przy wprowadzaniu ćwiczeń muzyczno – ruchowych i tańców. Omawiana metoda nie służy jednak nauczaniu techniki ruchu gimnastyczno – sportowego, lecz rozbudzaniu zdolności tanecznych już od najmłodszych lat. W swojej metodzie R. Laban uważa taniec jako zdolność wypowiadania swoich wrażeń, uczuć, oraz przeżyć przy pomocy ruchu.
· Carl Orff wyszedł z założenia, iż ćwiczenie gimnastyczne należy rozwijać w ścisłej korelacji z kulturą rytmiczno – muzyczną, oraz kulturą słowa. Jego zdaniem muzyka rodzi się z mowy, ruchu i gestu. Oznacza to w praktyce, że wykorzystane i przetworzone na język muzyczny powinno być to, co dziecku najbliższe: słowo, gest, ruch, otoczenie. Zaspokojenie potrzeby ruchu w formie dobranej przez samo dziecko, daje okazję do rozładowania napięć emocjonalnych, do ich odreagowania. Głównym celem i zadaniem metody jest wyzwolenie u dzieci tendencji do samoekspresji i rozwijania inwencji twórczej (zwłaszcza powiązanie muzyki z ruchem stanowi bardzo charakterystyczny rys omawianej metody). Ćwiczenia rytmiczne wpływają niezawodnie na rozwój pewnych zdolności intelektualnych: ćwiczą i rozwijają umiejętność koncentracji   i równoczesnej obserwacji kilku zjawisk, kształcą szybką reakcję intelektualną, przyczyniają się do rozwoju spostrzegawczości, umiejętności porównywania i analizy, pamięci, wreszcie rozwoju wyobraźni i twórczej gotowości.
· Metoda aktywnego słuchania  Betii Strauss. Edukacja muzyczna obejmuje także zapoznanie z muzyką klasyczną. Dzieci aktywnie słuchają tzn. słuchając, wykonują proste ruchy rytmiczne siedząc, lub proste ruchy taneczne proponowane przez nauczyciela. W przypadku dzieci młodszych są to proste ruchy ilustracyjne, krótkie opowiadania związane z każdym utworem muzycznym. Poprzez „aktywne słuchanie” dzieci nieświadomie poznają strukturę utworu muzycznego. Kontakt z muzyką jest dla dziecka źródłem twórczych poczynań, różnorodnych poszukiwań, stymuluje dziecko do samowyrażania się (np. w tańcu, śpiewie). Poprzez kontakt z muzyką rozwijają się u dziecka dodatnie cechy charakteru, zdolności poznawcze, a cała osobowość kształtowana jest harmonijnie i wielostronnie. 

Metoda aktywnego słuchania muzyki według B. Strauss daje następujące możliwości:
· dzieciom:
· uczestniczenie w utworze muzycznym,
· przeniknięcie do struktury całego utworu a w konsekwencji jego radosny i rozumny odbiór,
· kształcenie wyobraźni dźwiękowej,
· odczucie i przeżycie radości wspólnoty tworzenia, dostępnej jak wydawać by się mogło tylko artystom,

· możliwość wystąpienia w roli współwykonawcy lub artysty,

· swobodę w zmianie ról, jakie mają pełnić dzieci w danym utworze muzycznym,
· nauczycielowi:
· stosunkowo krótki czas osiągania zamierzonego celu,

· wskazywanie w sposób niewerbalny na różne elementy dzieła muzycznego: formę, tempo, rytm, dynamikę, barwę.
Metody z zakresu edukacji matematycznej:
· Edukacja matematyczna wg Edyty Gruszczyk - Kolczyńskiej i Ewy Zielińskiej- na podstawie długich obserwacji stworzyły program wspomagania rozwoju umysłowego łącząc go w jeden proces:

·
intensywne wspomaganie rozwoju inteligencji operacyjnej dzieci,

·
kształtowanie odporności emocjonalnej potrzebnej dzieciom do pokonywania trudności,

· rozwijanie umiejętności matematycznych dokonywanych w naturalnych sytuacjach życia codziennego, podczas nadarzających się okazji i wymaganych potem na lekcjach matematyki

Program edukacji matematycznej E. Gruszczyk – Kolczyńskiej ujmuje 12 kręgów tematycznych, które należy realizować w podanej kolejności, uwzględniając stopniowanie trudności i prawidłowości rozwoju dziecka:

              1.  Orientacja przestrzenna, czyli kształtowanie umiejętności,   które pozwolą dziecku dobrze orientować się w przestrzeni    i rozmawiać o tym, co się wokół niego dzieje. 

              2.  Rytmy – rozwijają umiejętność skupiania uwagi na    prawidłowościach i korzystania z nich w różnych   sytuacjach; potrzebne są przy nabywaniu umiejętności  liczenia i rozumienia sensu mierzenia.  

              3.  Kształtowanie umiejętności liczenia oraz dodawania i odejmowania obejmuje proces począwszy od liczenia  konkretnych przedmiotów przez liczenie na palcach do  liczenia w pamięci.

  4.  Wspomaganie rozwoju operacyjnego rozumowania, którego celem jest przygotowanie dziecka do zrozumienia pojęcia  liczby naturalnej (zbiory).

  5.  Rozwijanie umiejętności mierzenia długości w zakresie   dostępnym 6-latkom (1 cm, 1 m, 1 km, stopa, kroki, łokieć, dłoń, patyk, sznurek, miara).

  6.  Klasyfikacja – czyli wspomaganie rozwoju czynności  umysłowych potrzebnych do tworzenia pojęć   (wprowadzenie dzieci do zadań o zbiorach i ich elementach  – segregowanie).

  7.  Układanie i rozwiązywanie zadań arytmetycznych –   doskonalenie umiejętności rachunkowych dzieci. 

  8.  Zapoznanie dzieci z wagą i sensem ważenia (ważymy lalki,  piłki, misia i inne zabawki), używamy terminu „ciężar”.

  9.  Mierzenie płynów – pomaga dzieciom zrozumieć pojęcia:   mniej – więcej.
10.  Intuicje geometryczne:
                              · kształtowanie pojęć geometrycznych – dziecko   konstruuje w swoim umyśle pojęcia samodzielnie   (lustro, figury),

                                    · układanie szlaczków.
11.  Konstruowanie gier przez dzieci – hartuje odporność   emocjonalną i rozwija zdolności do wysiłku            umysłowego:                          

  · gry – opowiadania
 ·  gry z czynnościami matematycznymi (doliczania,   odliczanie).

            12.  Zapisywanie czynności matematycznych znakami (<, >, =,+,). 

            Wszystkie wymienione wyżej kręgi tematyczne trzeba zrealizować    w podanej kolejności, gdyż uwzględnia ona nie tylko stopniowanie trudności, ale także prawidłowości rozwoju dziecka. Taki zakres kształcenia sprzyja stymulowaniu uzdolnień matematycznych u dzieci i dobrze przygotowuje je do nauki matematyki w szkole.

· Matematyka sensoryczna -nowatorski program edukacyjny opracowanego przez wybitnych pedagogów i psychologów rosyjskich na podstawie badań Lwa Wygotskiego- rosyjskiego pioniera psychologii społeczno – kulturalnej. Program przełamuje dotychczasowy model edukacji nastawiony na odtwarzanie i zapamiętywanie informacji, zastępując go nauką samodzielnego myślenia i szybkiego nabywania wiedzy. Wg teorii Wygotskiego nauka nie polega na przyswajaniu pamięciowym jak największej ilości materiału, lecz na wykreowaniu umiejętności poznawczych i wykorzystywaniu narzędzi, pozwalających zdobywać potrzebną wiedzę. Jeśli dziecko w toku rozwoju, naturalnie wspieranego przez dorosłego, zdobędzie te umiejętności, jest wtedy bardziej otwarte na świat, naukę i poznanie. Śmiało wyraża swoje zdanie, nie boi się poszukiwać, zadawać pytania, pokonywać coraz wyższe szczyty. Matematyka sensoryczna wprowadza we właściwości i cechy przedmiotów (kolor, kształt, rozmiar), poprzez porównywanie, badanie, modelowanie. Doskonali umiejętności rozwojowe naszych najmłodszych dzieci. Ten moduł wyrównuje zdolności dzieci. Daje fundamenty do nauki matematyki. Program ten zachęca dzieci do szerszego analizowania, porównywania, badania, zastanawiania się nad tym co nas otacza, zadawania sobie takich pytań jak: dlaczego? Skąd? Po co?
Metody innowacyjne:

· Metoda projektu - jest metodą nauczania, która daje szanse wyboru aktywności dzieciom na różnym poziomie rozwoju, uczy zastosowania nowo nabytej wiedzy w praktyce i dzielenia się informacjami z innymi a także uczy pracy zespołowej i pobudza do myślenia. W pracy metodą projektów najbardziej wartościowe dla dzieci jest uczenie poprzez działanie, bezpośrednie doświadczanie. Dzieci muszą przeżyć daną sytuację, a nie tylko o niej posłuchać lub zobaczyć ją na planszy. Wybór tematu musi być zależny od zainteresowań dzieci i odnosi się do ich doświadczeń życiowych, co jest najlepszym sposobem zdobywania wiedzy. Zadaniem nauczyciela jest włączenie do projektu treści np. z zakresu matematyki, czytania i wiedzy o środowisku. Nauczyciel zakreśla pewne ramy oraz pomaga w poszukiwaniu rozwiązań i potrzebnych materiałów. Podsumowując metoda projektów to pogłębione podejście do tematu o charakterze badawczym, które zwykle trwa kilka tygodni. Dzieci wspólnie z nauczycielem wybierają temat badań, planują miejsca zajęć terenowych oraz rozmowy z ekspertami również decydują o przebiegu projektu i jego zakończeniu. Każdy projekt składa się z trzech etapów: W I etapie następuje wybór tematu (pojawiającego się z inicjatywy dzieci lub nauczyciela), analiza wyjściowego stanu wiedzy i umiejętności dzieci, tworzenie przez nauczyciela siatki pojęciowej. Na tym etapie rozpoczyna się dyskusja, czyli tzw. „spotkania w kręgu”, dzieci mają okazję dzielić się tym, co je interesuje i tym, co chciałyby głębiej zbadać.
Gdy już wybraliśmy z dziećmi temat, tworzymy siatkę pojęciową, czyli stawiamy problemy, które są zapisywane na dużym arkuszu papieru.
Następuje dzieci formułują pytania i weryfikują hipotezy. II etap to głównie faza badawcza, zarówno na miejscu w ośrodku, jak i w terenie, wizyty ekspertów, własne eksperymenty;Na tym etapie dzieci dzielą się swoimi przeżyciami lub doświadczeniami dotyczącymi wybranego tematu. Te tzw. historie własne można nagrywać, zapisywać, narysować, itp. Dalej dzieci badają daną rzecz, roślinę, przedmiot, czy istotę żywą przy pomocy lupy, lornetki, czy mikroskopu i rejestrują to, co widzą w formie szkicu, wykorzystując do tego celu podkładkę, ołówek i papier. W warsztacie samochodowym mogą np. szkicować samochód czy odrysowywać oponę samochodową. W miarę wzrostu wiedzy dzieci tworzą nowe wersje rysunków i opisów także mogą wykonać model z plasteliny, masy solnej, czy masy papierowej. W trakcie pracy tworzona jest kolekcja dotycząca projektu. Zachęcenie do współpracy rodziców, przynoszenie do przedszkola wyszukane rekwizyty, książki, modele, zdjęcia, itp.
W dany projekt są bardzo zaangażowani nie tylko dzieci i nauczyciel, ale i rodzice, starsze rodzeństwo, dziadkowie… Wychodzą oni z różnymi propozycjami, oferują pomoc, odnawiają swoje znajomości, aby wesprzeć realizację projektu.
Dzieci wraz z nauczycielem ustalają „listę pytań” do eksperta, którego zapraszają do siebie. Tym ekspertem może być każdy, kto dobrze zna badany temat. III etap to podsumowanie i podzielenie się nabytą wiedzą i nowymi umiejętnościami.
Po zdobyciu doświadczeń i weryfikacji hipotez stawianych przez dzieci, następuje podsumowanie oraz prezentacja wyników projektu. Dzieci decydują, kogo zaprosić, aby podzielić się uzyskanymi wynikami. Są to najczęściej rodzice. Tutaj dzieci przedstawiają swoją zdobytą wiedzę i dzielą się nią. Może to być w formie: przedstawienia teatralnego, muzycznego; przygotowanie własnych albumów, teczek; przygotowanie kroniki projektu.
· Matematyka sensoryczna -nowatorski program edukacyjny opracowanego przez wybitnych pedagogów i psychologów rosyjskich na podstawie badań Lwa Wygotskiego- rosyjskiego pioniera psychologii społeczno – kulturalnej. Program przełamuje dotychczasowy model edukacji nastawiony na odtwarzanie i zapamiętywanie informacji, zastępując go nauką samodzielnego myślenia i szybkiego nabywania wiedzy. Wg teorii Wygotskiego nauka nie polega na przyswajaniu pamięciowym jak największej ilości materiału, lecz na wykreowaniu umiejętności poznawczych i wykorzystywaniu narzędzi, pozwalających zdobywać potrzebną wiedzę. Jeśli dziecko w toku rozwoju, naturalnie wspieranego przez dorosłego, zdobędzie te umiejętności, jest wtedy bardziej otwarte na świat, naukę i poznanie. Śmiało wyraża swoje zdanie, nie boi się poszukiwać, zadawać pytania, pokonywać coraz wyższe szczyty. Matematyka sensoryczna wprowadza we właściwości i cechy przedmiotów (kolor, kształt, rozmiar), poprzez porównywanie, badanie, modelowanie. Doskonali umiejętności rozwojowe naszych najmłodszych dzieci. Ten moduł wyrównuje zdolności dzieci. Daje fundamenty do nauki matematyki. Program ten zachęca dzieci do szerszego analizowania, porównywania, badania, zastanawiania się nad tym co nas otacza, zadawania sobie takich pytań jak: dlaczego? Skąd? Po co?
· Moduł ,,Od bazgrania do pisania’’ – moduł pomaga rozwinąć umiejętności niezbędne do nauki pisania jak i kreatywnego wyrażania się w pracy twórczej. Na wczesnym etapie ćwiczenia pozwalają wprowadzić, nawet bardzo małym dzieciom ideę wykorzystywania znaków na kartce do oznaczania cech środowiska wizualnego, rozwijać świadomość przestrzenną poprzez zachęcanie dzieci do wykorzystywania całego dostępnego na kartce miejsca, jak również wprowadzić symbolikę ciepłych 
i zimnych kolorów do przedstawienia stanów radości lub smutku. Ważną cechą na wczesnym etapie programu jest wykorzystanie ćwiczeń do wzmacniania palców – „Gimnastyka Paluszków”, korzystanie z białych tablic i pisaków aby rozwinąć poczucie pewności siebie; używanie „pierścieni do pisania”, aby zapewnić prawidłowe trzymanie ołówka i kredek przez dzieci. Praca tą metodą uczy przedstawiać przedmioty, będące w ruchu oraz w stanie spoczynku a także jak wykorzystywać kontrastujące cechy ciała i mimiki, aby przekazywać różne emocje. Uczy również, jak wykorzystać kolor do wyrażenia emocji i tworzenia przeciwstawnych nastrojów.
Gry planszowe
  Gry i zabawy są znanym elementem zajęć w przedszkolu . Oprócz dobrej zabawy niosą ze sobą treści dydaktyczne i wychowawcze. Uczą ścisłego przestrzegania reguł. Gry planszowe wpływają na: 

·
twórcze myślenie,

·
rozwijają wyobraźnię,

·
zmuszają do współdziałania,

·
wymuszają precyzyjne redagowanie poleceń,

·
są niekonwencjonalnym sposobem uczenia się,

·
dają satysfakcję z wykonanej pracy,

·
treści ujęte w grach głęboko zapadają w pamięć.

